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ค าอธิบายรายวิชา 

บรรยาย จ าแนก เปรียบเทียบ อภิปราย ระบุ อธิบาย สร้างแบบจ าลอง ใช้เหตุผลเชิงตรรกะในการแก้ปัญหา 

ออกแบบและใช้อินเตอร์เน็ต รวบรวม ประเมิน น าเสนอข้อมูล เกี่ยวกับสารอาหาร และบอกประโยชน์ของสารอาหารแต่

ละประเภท บอกแนวทางในการเลือกรับประทานอาหารให้เหมาะสมกับเพศและวัย สร้างแบบจ าลองเพ่ือบรรยายหน้าที่

ของอวัยวะต่างๆในระบบย่อยอาหาร และบอกแนวทางการดูแลรักษาอวัยวะในระบบย่อยอาหารท างานเป็นปกติ ซึ่ง

อาหารเป็นสิ่งที่รับประทานแล้วมีประโยชน์ต่อร่างกาย โดยที่อาหารที่รับประทาน เพื่อให้ได้สารอาหารที่จ าเป็นต่อการ

ด ารงชีวิต ในแต่ละวันต้องเลือกรับประทานอาหารที่มีประโยชน์ ในปริมาณท่ีเหมาะสมกับความต้องการของร่างกายแต่ละ

เพศและวัย รวมทั้งปลอดภัยต่อสุขภาพ 

 เปรียบเทียบกระบวนการเกิดหินสามประเภท ได้แก่ หินอัคนี หินตะกอน และหินแปร จากแบบจ าลอง อธิบาย

กระบวนการเปลี่ยนแปลงของหินแต่ละประเภทที่เกิดเป็นวัฏจักรจากแบบจ าลอง ยกตัวอย่างการใช้ประโยชน์ของหินและ

แร่ในชีวิตประจ าวัน อธิบายการเกิดซากด าด าบรรพ์จากแบบจ าลอง และอธิบายประโยชน์ของซากดึกด าบรรพ์ ซึ่งหินส่วน

ใหญ่ประกอบด้วยแร่ที่รวมตัวกัน สามารถจ าแนกหินตามกระบวนการเกิดได้เป็น 3 ประเภท ได้แก่ หินอัคนี หินตะกอน 

และหินแปร หินแต่ละประเภทมีการเปลี่ยนแปลงไปมา โดยมีกระบวนการเปลี่ยนแปลงเป็นแบบรูปและต่อเนื่องเป็นวัฏ

จักร หินและแร่แต่ละชนิดมีลักษณะและสมบัติที่แตกต่างกันจึงน ามาใช้ประโยชน์ที่แตกต่างกัน ในหินตะกอนอาจจะพบ

ซากดึกด าบรรพ์ใช้เป็นหลักฐานในการศึกษาสภาพแวดล้อมในอดีตของพ้ืนที่หนึ่งๆได้ 

 เปรียบเทียบการเกิดลมบก ลมทะเล และมรสุมจากแบบจ าลอง อธิบายผลของลมบก ลมทะเล และมรสุมที่มีต่อ

สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม และอธิบายผลของมรสุมต่อการเกิดฤดูของประเทศไทย ลมบก ลมทะเล และมรสุม เกิดจาก

ความแตกต่างของอุณหภูมิของอากาศเหนือพ้ืนดินเหนือพ้ืนน้ า จึงเกิดการเคลื่อนที่ของอากาศจากบริเวณที่มีอุณหภูมิต่ าไป

ยังบริเวรที่มุณหภูมิสูง ทั้งลมบก ลมทะเล และมรสุมมีหลักการเกิดชนิดเดียวกัน ลมบก ลมทะเลเกิดบริเวณชายฝั่ง แต่ลม

มรสุมเกิดในบริเวณเขตร้อนของโลก ทั้งลมบก ลมทะเล และมรสุมมีผลต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม นอกจากนี้ยังมีผลต่อ

การเกิดฤดูในประเทศไทย 

  

   



 อธิบายการเกิดปรากฏการเรือนกระจก โดยใช้แบบจ าลอง อธิบายผลของปรากฏการเรือนกระจกที่มีต่อสิ่งมีชีวิต

และสิ่งแวดล้อม น าเสนอแนวทางการปฏิบัติตนเพ่ือลดกิจกรรมที่ก่อให้เกิดแก๊สเรือนกระจก โลกของเรามีปรากฏการณ์

เรือนกระจกเกิดข้ึนอยู่ตลอดเวลา ซึ่งเป็นผลมาจากแก๊สเรือนกระจกในบรรยากาศกักเก็บความร้อนแล้วคายความร้อน

บางส่วนกลับสู่ผิวโลก ท าให้อากาศบนโลกมีอุณหภูมิเหมาะสมต่อการด ารงชีวิต แต่ถ้ามนุษย์ท ากิจกรรมต่างๆที่ปล่อยแก๊ส

เรือนกระจกสู่บรรยากาศเพ่ิมขึ้น การกักเก็บและคายความร้อนกลับสู่ผิวโลกก็จะเพ่ิมมากข้ึน ท าให้อุณหภูมิของอากาศบน

โลกสูงขึ้นและอาจท าให้เกิดภาวะโลกร้อน ซึ่งส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก ดังนั้นทุกคนควรร่วมกันลดกิจกรรม

ที่ก่อเกิดแก๊สเรือนกระจก 

 บรรยายลักษณะและผลกระทบของน้ าท่วมการกัดเซาะ ดินถล่ม แผ่นดินไหว และสึนามิ น าเสนอแนวทางในการ

เฝ้าระวังและปฏิบัติตนให้ปลอดภัยธรรมชาติที่เกิดในท้องถิ่น น้ าท่วม การกัดเซาะชายฝั่ง ดินถล่ม แผ่นดินไหว และสึนามิ 

เป็นภัยธรรมชาติที่เกิดขึ้นในบางบริเวณของโลกซึ่งมีลักษณะแตกต่างกัน ภัยบางอย่างเกิดขึ้นอย่างช้าๆ แต่ภัยบางอย่างเกิด

เกิดข้ึนอย่างฉับพลัน ซึ่งมีผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อมท่ีแตกต่างกัน มนุษย์ควรเฝ้าระวังและเรียนรู้วิธีปฏิบัติตน

ให้ปฏิบัติจากภัยธรรมชาติ 

 อธิบายการเกิดเงามืด และเงามัว เขียนแผนภาพรังสีของแสงแสดงการเกิดเงามืดเงามัว สร้างแบบจ าลองที่อธิบาย

และเปรียบเทียบปรากฏการณ์สุริยุปราคา และจันทรุปราคา ซึ่งเมื่อน าวัตถุทึบแสงมากั้นทางเดินของแสงจะเกิดเงาบนฉาก

ซึ่งทั้งปรากฏการณ์สุริยุปราคาและจันทรุปราคาท่ีเกิดข้ึนจากการที่โลก ดวงจันทร์ และดวงอาทิตย์โคจรมาอยู่ในแนว

เส้นตรงเดียวกัน โลกหรือดวงจันทร์ซึ่งเป็นวัตถุทึบแสงก็จะมาก้ันทางเดินของแสงจากดวงอาทิตย์ท าให้เกิดเงา 

 อธิบายความก้าวหน้าของเทคโนโลยีอวกาศจากอดีตจนถึงปัจจุบัน ยกตัวอย่างประโยชน์ของเทคโนโลยีอวกาศที่มี

ต่อมนุษย์ ซึ่งเทคโนโลยีอวกาศมีพัฒนาการมาจากการสังเกตบนท้องฟ้าด้วยตาเปล่าของมนุษย์ ต่อมามีการใช้กล้อง

โทรทรรศน์แบบต่างๆทั้งท่ีอยู่ในโลกและในอวกาศ จนกระทั่งการใช้ยานอวกาศแบบต่างๆ ในการส ารวจอวกาศเพ่ือปฏิบัติ

ภารกิจมากมาย ยิ่งไปกว่านั้นเทคโนโลยีอวกาศยังเป็นจุดเริ่มต้นของการพัฒนาเทคโนโลยีต่างๆที่อยู่รอบตัวเรา ทั้งนี้เพ่ือให้

มนุษย์ได้ใช้ประโยชน์เพื่อการด ารงชีวิตในยุคปัจจุบัน 

 อธิบายการเกิดแรงไฟฟ้า อธิบายผลของแรงไฟฟ้าระหว่างวัตถี่มีประจุไฟฟ้า ซึ่งแรงไฟฟ้าเป็นแรงระหว่างประจุ

ไฟฟ้า เกิดขึ้นจากการถูวัตถุบางชนิด โดยแรงไฟฟ้าเป็นแรงไม่สัมผัสซึ่งมีทั้งแรงดึงดูดและแรงผลัก 

 ระบุส่วนประกอบและบรรยายหน้าที่ของส่วนประกอบของวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย อธิบายการต่อวงจรไฟฟ้าอย่าง

ง่ายโดยการเขียนแผนวงไฟฟ้า อธิบายวิธีการและผลของการต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรม อธิบายการน าความรู้ของการต่อ

เซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรมไปใช้ประโยชน์ อธิบายวิธีการและผลของการต่อหลอดไฟฟ้าแบบอนุกรมและแบบขนาน อธิบาย

การประยุกต์ใช้และข้อจ ากัดของการต่อหลอดไฟฟ้าแบบอนุกรมและแบบขนานในชีวิตประจ าวัน วงจรไฟฟ้าเป็นเส้นทางที่

กระสไฟฟ้าผ่านได้ครบรอบ วงจรไฟฟ้าอย่างง่ายมีส่วนประกอบที่มีหน้าที่แตกต่างกัน เราสามารถเขียนแผนภาพ

วงจรไฟฟ้าโดยใช้สัญลักษณ์เพ่ืออธิบายลักษณะการต่อวงจรไฟฟ้า การต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรมท าให้แหล่งก าเนิดไฟฟ้ามี



พลังงานไฟฟ้ามากข้ึน ส าหรับการต่อหลอดไฟฟ้าในวงจรไฟฟ้าอย่างง่ายมีทั้งการต่อแบบอนุกรมและแบบขนาน ซึ่งน าไปใช้

ต่อวงจรไฟฟ้าภายในบ้านที่แตกต่างกัน 

โดยใช้กระบวนทางวิทยาศาสตร์ การสืบเสาะหาความรู้ การส ารวจตรวจสอบ การสืบค้นข้อมูล บันทึก จัดกลุ่ม

ข้อมูล เพ่ือให้เกิดความรู้ ความคิด ความเข้าใจ สามารถน าเสนอสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ มีความสามารถในการตัดสินใจ เห็น

คุณค่าของการน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน มีจิตวิทยาศาสตร์ คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่เหมาะสม 

 ศึกษาขั้นตอนการใช้เหตุผลเชิงตรรกะในการอธิบายและออกแบบวิธีการแก้ปัญหาที่พบในชีวิตประจ าวัน 

ออกแบบและเขียนโปรแกรมอย่างง่ายเพ่ือแก้ปัญหาชีวิตประจ าวัน ตรวจหาข้อผิดพลาดและแก้ไขโปรแกรม  การใช้

อินเตอร์เน็ตค้นหาข้อมูลอย่างมีประสิทธิภาพ การใช้เทคโนโลยีสารสนเทสท างานร่วมกันอย่างปลอดภัย  

   ใช้กระบวนการการท างานอย่างเป็นขั้นตอนและเป็นระบบ การใช้เหตุผลเชิงตรรกะในการอธิบายและออกแบบ

วิธีการแก้ปัญหาโดยการน ากฎเกณฑ์หรือเงื่อนไขโดยใช้แนวคิดการท างานแบบวนซ้ าและเงื่อนไข การออกแบบโปรแกรม

โดยเขียนเป็นข้อความหรือผังงาน การออกแบบและเขียนโปรแกรมท่ีมีการใช้ตัวแปรการวนซ้ าและการตรวจสอบเงื่อนไขท่ี

ครอบคลุมทุกกรณี ถ้าไม่เป็นไปตามที่ต้องการให้ตรวจสอบการท างานทีละค าสั่ง ท าการแก้ไขจนกว่าจะได้ผลลัพธ์ที่ถูกต้อง 

และฝึกตรวจสอบข้อผิดพลาดจากโปรแกรมของผู้อ่ืน ใช้ ซอฟต์แวร์เขียนโปรแกรม โดยใช้โปรแกรม Scratch, logo     

 ตระหนักและเห็นคุณค่าของการใช้อินเตอร์เน็ตในการติดต่อสื่อสารและท างานร่วมกัน ใช้  เทคโนโลยีสารสนเทศ

อย่างปลอดภัย มีมารยาท เข้าใจสิทธิและหน้าที่ของตนเอง เคารพในสิทธิของผู้อ่ืน    แจ้งผู้เกี่ยวข้องเมื่อพบข้อมูลหรือ

บุคคลที่ไม่เหมาะสม  ท างานด้วยความกระตือรือร้น  และตรงเวลา มี เจตคติที่ดีต่อการท างาน  มีลักษณะนิสัยการท างาน

ที่เหมาะสม มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่เหมาะสม    

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



รหสัตวัช้ีวดั 

ว 1.2 ป 6/1 ระบุสารอาหารและบอกประโยชน์ของสารอาหารแต่ละประเภทจากอาหารที่ตนเองรับประทาน 
ว 1.2 ป 6/2 บอกแนวทางในการเลือกรับประทานอาหารให้ได้สารอาหารครบถ้วนในสัดส่วนที่เหมาะสมกับเพศ       

และวัย รวมทั้งความปลอดภัยต่อสุขภาพ 

ว 1.2 ป 6/3    ตระหนักถึงความส าคัญของสารอาหาร โดยการเลือกรับประทานอาหารที่มีสารอาหารครบถ้วนในสัดส่วน

ที่เหมาะสมกับเพศและวัย รวมทั้งปลอดภัยต่อสุขภาพ 

ว 1. 2 ป 6 /4  สร้างแบบจ าลองระบบย่อยอาหาร และบรรยายหน้าที่ของอวัยวะในระบบย่อยอาหาร รวมทั้งอธิบาย

การย่อยอาหารและการดูดซึมสารอาหาร 

ว 1. 2 ป 6 / 5  ตระหนักถึงความส าคัญของระบบย่อยอาหาร โดยการบอกแนวทางในการดูแลรักษาอวัยวะในระบบย่อย

อาหารให้ท างานเป็นปกติ 

ว 2. 1 ป 6 /1 อธิบายและเปรียบเทียบการแยกสารผสม โดยการหยิบออก การร่อน การใช้แม่เหล็กดึงดูด การรินออก 

การกรอง และการตกตะกอน โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ รวมทั้งระบุวิธีแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวัน

เกี่ยวกับการแยกสาร 

ว 2. 2 ป 6 / 1  อธิบายการเกิดและผลของแรงไฟฟ้าซึ่งเกิดจากวัตถุท่ีผ่านการขัดถูโดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ 

ว 2.3 ป 6/1  ระบุส่วนประกอบและบรรยายหน้าที่ ของแต่ละส่วนประกอบของวงจรไฟฟ้า อย่างง่ายจากหลักฐานเชิง

ประจักษ์ 

ว 2.3 ป 6/2  เขียนแผนภาพและต่อวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย 

ว 2.3 ป 6/3  ออกแบบก ารทดลองและทดลองด้วยวิธีที่เหมาะสมในการอธิบายวิธีการและผลของการต่อเซลล์ไฟฟ้า

แบบอนุกรม 

ว 2.3ป 6/4  ตระหนักถึงประโยชน์ของความรู้ของการต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรมโดยบอกประโยชน์และการ

ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

ว 2.3ป 6/5    ออกแบบการทดลองและทดลองด้วยวิธีที่เหมาะสมในการอธิบายการต่อหลอดไฟฟ้าแบบอนุกรมและ

แบบขนาน 

ว 2.3 ป 6/6    ตระหนักถึงประโยชน์ของความรู้ของการต่อหลอดไฟฟ้าแบบอนุกรมและแบบขนาน โดยบอกประโยชน์ 

ข้อจ ากัด และการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

ว 2.3 ป 6/7  อธิบายการเกิดเงามืด เงามัวจากหลักฐานเชิงประจักษ์ 



ว 2.3 ป 6/8 เขียนแผนภาพรังสีของแสงแสดงการเกิดเงามืดเงามัว 

ว 3. 1 ป 6 / 1  สร้างแบบจ าลองที่อธิบายการเกิด และเปรียบเทียบปรากฏการณ์สุริยุปราคา และจันทรุปราคา 

ว 3. 1 ป 6 / 2   อธิบายพัฒนาการของเทคโนโลยีอวกาศ และยกตัวอย่างการน าเทคโนโลยีอวกาศมาใช้ประโยชน์ใน

ชีวิตประจ าวัน จากข้อมูลที่รวบรวมได้ 

ว 3. 2 ป 6 /1 เปรียบเทียบกระบวนการเกิดหินอัคนี หินตะกอน และหินแปรและอธิบายวัฏจักรหินจากแบบจ าลอง 

ว 3. 2 ป 6 / 2  บรรยายและยกตัวอย่างการใช้ประโยชน์ของหินและแร่ในชีวิตประจ าวันจากข้อมูล ที่รวบรวมได้ 

ว 3. 2 ป 6 /3 สร้างแบบจ าลองที่อธิบายการเกิด ซากดึกด าบรรพ์และคาดคะเนสภาพแวดล้อมในอดีตของซาก         

ดึกด าบรรพ์ 

ว 3. 2 ป 6 / 5  อธิบายผลของมรสุมต่อการเกิดฤดูของประเทศไทย จากข้อมูลที่รวบรวมได้ 

ว 3. 2 ป 6 /6 บรรยายลักษณะและผลกระทบของ น้ าท่วม การกัดเซาะชายฝั่ง ดินถล่ม แผ่นดินไหว สึนามิ 

ว 3.2 ป 6/7 ตระหนักถึงผลกระทบของภัยธรรมช าติและธรณีพิบัติภัย โดยน าเสนอแนวทางในการเฝ้าระวังและปฏิบัติ

ตนให้ปลอดภัยจากภัยธรรมชาติและธรณีพิบัติภัยที่อาจเกิดในท้องถิ่น 

ว 3.2 ป 6/8  สร้างแบบจ าลองที่อธิบายการเกิดปรากฏการณ์เรือนกระจกและผลของปรากฏการณ์เรือนกระจกต่อ

สิ่งมีชีวิต 

ว 3.2 ป 6/9 ตระหนักถึงผลกระทบของปรากฏการณ์เรือนกระจกโดยน าเสนอแนวทางการปฏิบัติตนเพ่ือลดกิจกรรมที่

ก่อให้เกิดแก๊สเรือนกระจก 

ว 4. 2 ป 6 /1 ใช้เหตุผลเชิงตรรกะในการอธิบายและออกแบบวิธีการแก้ปัญหาที่พบในชีวิตประจ าวัน 

ว 4. 2 ป 6 /2 ออกแบบและเขียนโปรแกรมอย่างง่าย เพ่ือแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวัน ตรวจหาข้อผิด พลาด ของ

โปรแกรมและแก้ไข 

ว 4. 2 ป 6 / 3  ใช้อินเทอร์เน็ตในการค้นหาข้อมูลอย่างมีประสิทธิภาพ 

ว 4. 2 ป 6 / 4  ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศท างานร่วมกันอย่างปลอดภัย เข้าใจสิทธิและหน้าที่ของตน เคารพในสิทธิของ

ผู้อื่น แจ้งผู้เกี่ยวข้องเมื่อพบข้อมูลหรือบุคคลที่ไม่เหมาะสม 

 

 

 


